
 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

11.07.2019 Štvrtok 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho,Horčica a výrobky z nej A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

10.07.2019 Streda 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

09.07.2019 Utorok 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

08.07.2019 Pondelok 

Jedálny lístok 
- 14.07.2019 08.07.2019 

Pol.rasc.s vaj. *, Kur.záhradnícke *, Ryža * 

Pol.rasc.s vaj. *, Ryža *, Brav.kari s tofu * 

Pol.rasc.s vaj. *, Kur.záhradnícke *, Ryža * 

Pol.šalátová *, Dukatové buchty s van.krémom *, Nápoj *, Chlieb * 

Pol.šalátová *, Filé na paradajkách *, Zem.kaša *, Šalát mrkvový  *, Nápoj *, Chlieb * 

Paštéta *, Syr trojuh. *, Paprika zelená *, Chlieb *, Džús *, Keks *, Jablka * 

Pol.z kostí s niť. *, Kur.perkelt z pŕs *, Bezlepková cestovina * 

Pol.z kostí s niť. *, Morč.špan.vtáčik *, Zemiaky *, Šalát cvikľový * 

Pol.z kostí s niť. *, Kur.perkelt z pŕs *, Halušky * 

Pol.z kostí s niť. *, Zemiaky *, Šampiňonové fašírky *, Tatárska omáčka *, Nápoj * 

Pol.z kostí s niť. *, Cestoviny *, Kur.v bokolic.-syrovej omáčke *, Nápoj * 

Kapusta koložvárska *, Chlieb *, Jablka *, Džús * 

Pol.zem.kyslá *, Brav.pečené *, Ryža *, Kompót * 

Pol.zem.kyslá *, Brav.na zelenine *, Ryža * 

Pol.zem.kyslá *, Brav.pečené *, Ryža *, Kompót * 

Pol.tekvicová *, Žemľovka so šťavou *, Nápoj *, Chlieb * 

Pol.tekvicová *, Brav.rezeň maďarský *, Ryža s kukuricou *, Šalát miešaný  *, Nápoj *, Chlieb * 

Zemiaky francúzske *, Šalát cvikľový *, Jablka *, Keks * 

Pol.paradajková s mr. *, Brav.závitok *, Bezlepková cestovina *, Šalát mrkvový  * 

Pol.paradajková s mr. *, Kur.hráškovo-hríb.ragú*, Tarhoňa * 

Pol.paradajková s mr. *, Brav.závitok *, Tarhoňa *, Šalát mrkvový  * 

Pol.zem.sladká *, Zem.krokety *, Zelenina dusená *, Vajce 2ks *, Nápoj *, Chlieb * 

Pol.zem.sladká *, Halušky *, Morč.perkelt *, Nápoj *, Chlieb * 



 

27.06.2019 Dátum tlače: Zmena jedálneho lístka vyhradená 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Horčica a výrobky z nej A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

14.07.2019 Nedeľa 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Sójové zrná a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

13.07.2019 Sobota 

Obilniny obsahujúce lepok A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

12.07.2019 Piatok 

Obilniny obsahujúce lepok A: 

ZV1 

Jedálny lístok 
- 14.07.2019 08.07.2019 

Párky *, Horčica *, Chlieb *, Syr trojuh. *, Jablka *, Džús * 

Pol.z kostí s niť. *, Kur.rezeň so syrom *, Zemiaky *, Šalát cvikľový * 

Pol.z kostí s niť. *, Kur.stehno pečené *, Zem.kaša *, Šalát uhorkový * 

Pol.z kostí s niť. *, Kur.rezeň so syrom *, Zemiaky *, Šalát cvikľový * 

Pol.z kostí s niť. *, Brav.švajčiar.rezeň*, Zem.kaša *, Šalát cvikľový *, Nápoj * 

Hov.meráno *, Zemiaky *, Jablka *, Džús * 

Pol.ragú *, Brav.sedliacke *, Ryža *, Kompót * 

Pol.hašé *, Morč.v čínskej zelenine *, Zemiaky opekané  * 

Pol.hašé *, Brav.sedliacke *, Ryža *, Kompót * 

Pol.zem.kyslá *, Ryža *, Hov.bavorská roštenka *, Chlieb *, Nápoj * 

Kur.debrecínske *, Keks *, Jablka *, Kompót *, Zemiaky * 

Pol.tekvicová *, Filé pečené*, Zem.kaša *, Šalát mrkvový  * 

Pol.tekvicová *, Brav.zapek.s pórom a syr. *, Zem.kaša *, Šalát mrkvový  * 

Pol.tekvicová *, Filé s bešamel. *, Zem.kaša *, Šalát mrkvový  * 

Pol.hríbová s mrv. *, Rizoto zeleninové s tofu syrom *, Cvikľa *, Chlieb * 

Pol.hríbová s mrv. *, Kapusta červená dus. *, Brav.pečené *, Knedľa kys. *, Nápoj *, Chlieb * 

Rizoto kuracie so syrom *, Jablka *, Džús *, Šalát kapustový * 


